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WORKSHOP ZDRAVA RODINA V MULTIKULTURNIM PROSTREDI
aneb , AZ se néco dozvite, vite, co ted nevite.”

Jak v¢as rozpoznat projevy poruch pozornosti a Skolnich dovednosti ditéte.

Navod na to, jak tuto necekanou zménu v rodiné zvladnout s lehkosti atismévem.

Opomijené priciny dyslexie, dyspraxie, poruch pozornosti a chovani. Sezndmeni s moznymi pficinami
a nastroji k jejich snadnému odstranéni.

Zména situace v rodiné a jeji vnimani ditétem.

Jak se zbavit zbytecného strachu a obav o dité, které jsou pro néj jen dalsi zatézi.

Seznameni s technikami ,Jak se zbavit strachu a obav o druhé”.
KDY: 2.10.2019 2 5.11.2019 17-19.30 h.

KDE: MS a JESLE PLAYWISELY, Hornomlynskd 1231, Praha 4

CENA: zdarma, financovano z dota¢niho programu

OP Praha — pdl rastu

Registrace do 27.9. nebo 4.11. na:
recepce@playwisely.cz, tel.: 734840740, www.ssp4.cz

Co Vam to prinese?

Napriklad odpovédi na nasledujici otazky:

Pro¢ mému ditéti vadi hluk? Proc se strani kolektivu? Proc si zakryva oci pfi ndhlé zméné svétla?
Proc se boji leticiho mice? Proc se vam zda neohrabané? Pro¢ mu nejde jizda na kole?...

Dokazete se |épe zorientovat v pficinach projevu ditéte, a to i v pfipadech ne zcela
standartniho chovani. Techniky vedouci ke zlepSeni celkového stavu u déti, mohou vyuzit i
dospéli.

A také na otazky:

Pro¢ bych se mél zbavit svého strachu a obav o své dité? Jak moc ho moje emoce zatézuji?

Jak moc je dilezita rovnovaha v rodiné? Jak ji mohu ovlivnit? Jak mohu zménit proZivani svych
emoci?

Seznamite se s metodami, které vam umozni pochopit skrytou silu emoci a také s moznosti je
jednoduse zvladnout.

Daniela Hartlova Monika Vanova

Specialni pedagog Systemicky koucink, EFT, NLP
Neurovyvojova stimulace Celostni pristup ke zdravi
+420734 211 106 +420 774 208 10

www.nvstimulace.cz www.m101.cz
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